
赤い羽根共同募金  
「令和８年度生活課題解決支援事業」 

募集のご案内 

 

岩手県共同募金会では、社会的孤立等の課題を抱える人を地域の一員として包み支えあう仕組み

づくりを推進するため、共同募金運動の期間拡大（１～３月）を活用した「あったかいわてプロジ

ェクト～地域みまもり応援募金～」に寄せられた募金による助成事業を実施しています。 

このたび、令和７年度募金により助成する「令和８年度生活課題解決支援事業」を次のとおり募

集します。 

応募に当たっては、この案内のほか「生活課題解決支援事業実施要領」及び「あったかいわてプ

ロジェクト～地域みまもり応援募金～実施要領」も併せてご覧ください。 

なお、この事業に助成内定した団体は、令和８年１月から３月に実施する上記募金活動に取り組

んでいただきますので、ご留意の上、応募願います。 

 

 
 
         
  
 社会福祉協議会、民生委員児童委員協議会、NPO 法人、ボランティア団体及び住民団体（町内会、

自治会等）等 
 
 

  
  
（1）地域から孤立をなくすための活動 

※孤立（社会的孤立）とは、地域において、家族、友人、近隣の人々などとの交流が乏しい 

状態にあること。 
 

  ≪活動の例示≫ 

ひきこもり等に対応した地域でのサロン活動や居場所づくり、経済的困窮者のための中間的

就労のための活動、障がいがある人の就労の場づくり、ドメスティックバイオレンス（ＤＶ）

被害者のシェルター運営、不登校や生活困窮家庭の子どものためのフリースクール、ホームレ

スへの支援、災害からの広域避難者に対する支援、チャイルドラインなどの相談支援活動、セ

ルフヘルプ活動、課題を抱える当事者同士のネットワーク活動、その他孤立をなくすための仕

組みづくり（相談支援、調査、講座開催、関係機関のネットワークづくり）等 

（2）東日本大震災被災地の復興に向けた支援活動 

被災者の孤立を防ぐ活動、生活支援、コミュニティ形成のための活動等 

（3）その他生活課題、地域課題の解決に取り組む活動 

  ≪活動の例示≫ 

過疎対策、子育て支援、子ども食堂、子どもの居場所づくり・学習支援、自殺防止、犯罪被

害者支援、権利擁護、地域活性化、災害対策等の課題に取り組む活動 

 

 
   
対象事業のために必要な会議費、研修費、講師謝礼、旅費、人件費、機器・備品購入費（ただし、

助成金の 30％を上限とします。）、消耗品費、食材費、通信費、印刷費、運搬費等 

 

助成の対象 

助成対象事業 

助成対象経費 



なお、次の経費は助成対象外とします。（※助成は必ず対象経費に充ててください。） 

 〇 スタッフやボランティアの懇親会経費（懇親飲食代等） 

 〇 団体の運営に関する経常的な経費（事務所賃借料、光熱水費等）及び人件費 

〇 その他、事業とは直接関係しない経費 

 
 
      
  
（1）申請額 

1 団体当たりの助成申請額は、20 万円以上 200 万円以内とします。 

申請額は、令和８年１月から取り組んでいただく「あったかいわてプロジェクト～地域みまも

り応援募金～」の目標額と一致します。 

ただし、地域みまもり応援募金に寄せられた募金総額の範囲内で助成します。 

（2）助成額 

  団体に寄せられた募金額に、次の金額を加算し助成します。 
 

団体に寄せられた募金額 共同募金会からの加算額 

５万円未満 なし 

５万円以上 10 万円未満 ５万円 

10 万円以上 20 万円未満 10 万円 

20 万円以上 40 万円未満 20 万円 

40 万円以上 団体に寄せられた募金額と同額（ただし、50 万円を上限とします。） 
  
（3）事務手数料 

募金の入金管理や資材作成に係る事務手数料として、団体に寄せられた募金額の 10％を各団体

から受け入れます。 

  募金額 20 万円未満の場合は不要とし、また、事務手数料の上限額は 10 万円とします。 

 
 
         
  
積極的な募金運動を展開することで、下記のような助成を受けることができます。 

（1）令和元年度共同募金による令和２年度生活課題解決支援事業 

団体名：社会福祉法人宮古市社会福祉協議会 

事業名：社会に溶け込む居場所づくり事業 

（生活困窮者等の社会的孤立の解消と居場所づくり） 

   対象者：地域で就労困難な方、社会的に孤立している生活困窮者、ひきこもり者等 

事業内容：市から受託した就労準備拠点事業施設において、就労準備支援事業利用者等が自

らカフェを経営し、地域住民やサロン活動を行う利用者にコーヒーや軽食を通じ

て居場所を提供。 

団体及び本会に寄せられた募金額※ 本会加算助成額 全体助成額 

1,076,309 円 500,000 円 1,576,309 円 

※ 事務手数料 10％分を除く。 

 

（2）令和５年度共同募金による令和６年度生活課題解決支援事業 

団体名：一般社団法人くらしの研究室 

   事業名：住民と共に、心と体の健康を実現しハッピーに 

（地域から孤立をなくすための活動） 

助成

額 

過去の助成実績 



対象者： 健康面での困りごとや障害等のニーズを抱える方等の地域住民 

事業内容：病気や障害を抱える前から医療職のスタッフに健康や生活の困りごと等を相談でき 

る場（くらしの保健室）や、畑作業を通じてボランティア育成や相談できる場

（ÖCHAKO）の提供、利用者が育てた野菜の販売等の自身の健康を感じてもらうイ

ベント等の開催。  

団体及び本会に寄せられた募金額※ 本会加算助成額 全体助成額 

642,967 円 483,963 円 1,126,930 円 

※ 事務手数料 10％分を除く。 

 

 
  

令和８年４月１日～令和９年３月 31 日 

 

 
   
次の書類を、岩手県共同募金会に提出してください。 
 

 （1）生活課題解決支援事業助成申請書（様式 1） 

 （2）添付書類 

① 定款、会則、規約等 

② 令和６年度事業報告書・収支決算書 

   ③ 令和７年度事業計画書・収支予算書 

④ 団体の活動内容が分かる資料（会報、機関紙、パンフレット等） 
  

※ 助成申請書は、本会ホームページの「お知らせ」からダウンロードすることができます。 

    岩手県共募ホームページ：https://www.akaihane-iwate.or.jp/   

 

 
  
令和７年４月 21 日（月）～令和７年６月２日（月） 

 

 
  

（1）助成の内定 

令和７年８月中旬 

助成に内定した法人・団体には、令和８年１月から３月に実施する「あったかいわてプロジ 

ェクト～地域みまもり応援募金～」の募金活動に取り組んでいただきます。  
（2）助成額の決定 

令和８年７月中旬（※内定事業は、令和８年４月から実施できます。） 

本会理事会・評議員会において、｢あったかいわてプロジェクト～地域みまもり応援募金～｣ 

実績により、助成額を決定します。 
 

（3）助成金の交付 

令和７年８月中旬 

 

申請期間 

助成決定及び助成金の交付 

申請方法 

対象事業実施期間 

＜申請先・問合せ先＞ 

社会福祉法人岩手県共同募金会 川村 

〒020‐0831 盛岡市三本柳 8 地割 1 番 3 

ふれあいランド岩手内 

 TEL：019‐637‐8887／FAX：019‐637‐9712 

（平日 9～12 時、13～17 時） 


